
HEEFT U VRAGEN?
Bel of mail gerust! tel: 020 - 78 53 745, mail: info@oopoeh.nl

AF EN TOE OPPASSEN
OP EEN LIEF HUISDIER? 
WORD OOPOEH! 

Stichting OOPOEH wordt gesteund door: VSB fonds, Stichting DOEN, Rabobank Foundation, 
Royal Canin, Stichting Dijkverzwaring, RCOAK en Fonds Sluyterman van Loo. 

ZIJ ZIJN OOK OOPOEH!
MEVROUW DIJKSMA PAST 1 KEER  
PER WEEK OP SNUFFEL:

“Door OOPOEH kan ik eindelijk weer genieten 
van een hondje! Mijn eigen hond is vorig jaar 
overleden en aan een nieuwe hond durfde ik 
niet meer te beginnen. Nu heb ik weer iets om 
voor te zorgen en krijg er liefde voor terug.  
Snuffel woont nog geen 100 meter verderop. 
Elke donderdag gaan we lekker wandelen, maak 
ik met iedereen een praatje en krijg ik boven-
dien de gezelligheid van het baasje cadeau!”

MENEER DE VRIES PAST TIJDENS 
VAKANTIES OP POEKIE:
“Nu ik met pensioen ben geniet ik enorm van 
mijn vrijheid. Toch vind ik het heel gezellig om  
af en toe een dier om mij heen te hebben.  
Stichting OOPOEH stelde Poekie aan mij voor en 
dat was meteen liefde op het eerste gezicht!  
Tijdens vakanties logeert Poekie nu bij mij en het 
is echt een verrijking van mijn leven. Ik heb op 
deze manier de lusten en niet de lasten.”
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NIET GEBONDEN, WEL GENIETEN
Wie niet dag in dag uit aan een huisdier gebonden 
wil zijn maar wel van een huisdier wil genieten kan 
terecht bij Stichting OOPOEH. OOPOEH, kort voor 
Opa’s en Oma’s Passen Op Een Huisdier, brengt 
55-plussers in contact met mensen die zo nu en 
dan een oppas voor hun dier zoeken. 
OOPOEH slaat zo 3 vliegen in 1 klap: ouderen  
kunnen profiteren van een huisdier zonder er een 
aan te hoeven schaffen, baasjes hebben wat meer 
bewegingsvrijheid en huisdieren krijgen alle liefde 
en aandacht die ze nodig hebben.

STICHTING OOPOEH: 
GENIETEN VAN EEN HUISDIER 
ZONDER VERPLICHTINGEN 
  

SCHRIJF U NU GRATIS IN 
EN ONTMOET EEN HUISDIER 
UIT UW BUURT 

Bent u graag in het gezelschap van een huisdier maar wilt u  
niet de volledige zorg dragen? Word dan OOPOEH en geniet van 
een huisdier wanneer u wilt. 

HOE GEEFT U ZICH OP?
U kunt zich op verschillende manieren opgeven om vrijblijvend
OOPOEH te worden. Telefonisch kunnen we u meteen op weg 
helpen door te zoeken naar een huisdier dat past bij uw wensen.

VIA DE TELEFOON:  
U kunt zich telefonisch inschrijven  
via het nummer 020 - 78 53 745 

VIA HET INSCHRIJFFORMULIER:  
U kunt zich inschrijven door het bijgevoegde 
formulier in te vullen en op te sturen. 

VIA DE WEBSITE:
U kunt zich online inschrijven als  
OOPOEH op www.oopoeh.nl  
Klik op ‘Ik wil me inschrijven als OOPOEH’  
en vul het inschrijfformulier in. 

VOORDELEN VOOR OOPOEH’S
  U geniet van een huisdier waar  
en wanneer het u uitkomt.
  Het is goed voor uw gezondheid. Het zorgen  
voor een dier verbetert uw conditie en stemming.
  Passen op een dier is een leuke en nuttige  
invulling van de dag.
  Als OOPOEH hoeft u nergens voor te betalen.  
De inschrijving is gratis en ook voor de zorg van het 
dier zult u nooit financieel bij hoeven te dragen.
  U krijgt meer sociale contacten.  
Een oppasdier brengt u in contact met zijn baasje 
en nieuwsgierige buurtbewoners
 Als OOPOEH wordt u regelmatig uitgenodigd voor 

   leuke uitjes. Deze worden u kosteloos aangeboden. 
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